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19700 — SEILHAC
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et élémentaire - SEILHAC
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Du lundi 7 au vendredi 11 octobre 2024

Conformément a la lettre circulaire du 2 janvier 2020 émanant du Conseil Départemental de la Corréze et

en application de la loi EGalim n° 2018-938 du 30 octobre 2018.

Lundi 7 octobre

Salade feta potimarron et mais
Omelette au fromage
Pommes sautées
Flan nappé
Banane

Mardi 8 octobre

Salade surimi, pois chiche, tomates
Paupiette de dinde sauce fromagére
Julienne de légumes
Yaourt a boire

Jeudi 10 octobre

Saucisson
Réti de veau bio au sirop d’érable
Chou braisé
Camembert
Pommes
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Ven_t_iredi 11 octobre

Salade d’endives au bleu, noix
et crodtons
Blanquette de la mer
Riz
Fromage blanc
Sablé

Laurent Guenin

Le menu n’est donné qu’a titre indicatif et peut-étre soumis a modification en fonction des stocks et
des approvisionnements. Une mise a jour est faite chaque matin au self.




