
 

Thème : « Fort 
Boyard » 

Lundi 17 Juillet Mardi 18 Juillet Mercredi 19 Juillet Jeudi 20 Juillet Vendredi 21 
Juillet 

 
 

Petits 
Matin 

 
 

 
 

Sortie Journée  
 

« Education au 
développement 

durable » 
 

A Chamberet 

Motricité 
 

« Histoires 
d’aventuriers » avec 
la Médiathèque de 

Seilhac 
 

Gobelets billes 

Balade 
 

Lions du fort 
 

Capla Tour 
 

Relaxation 
 

Jeux des pièces 

 
 
 
 

Sortie « Lac 
de Seilhac » 

 
Matin : 

Balade et 
Jeux 

 
Après-midi : 

Baignade 
Biblio Lac 

avec la 
Médiathèque 

de Seilhac 
 
 
 

 
 

Petits 
AM 

Sieste 
 

Jeux 

 
 

Boum  

Sieste 
 

Lecture 

 
 

Grands 
Matin 

 
 

Jeux extérieurs 
 

Jeux des bâtons 
 

Capla tour 

Balade 
 

Gâteau du fort 
 

Mot final 

Yoga 
 

Gobelets billes 
 

Boyar en pâte à sel 
Escape Game avec la 

Médiathèque de Seilhac 
 

Grands 
AM 

Enigmes 
 

Jeux des 
couleurs 

 
Flambeaux 

 
Boum 

Jeux des pièces  
 

Prison géante 
 

Escape Game avec la 
Médiathèque de Seilhac 



 

 

 

Lundi 17 Juillet Mardi 18 Juillet Mercredi 19 
Juillet 

Jeudi 20 Juillet Vendredi 21 
Juillet 

 
 
 
 
 
 
 

Pique – Nique 

 
 

Crudités 
 

Purée 
 
 

Steak Haché 
 
 

Dessert 

 
 

Pique - Nique 

 
 

Pâté 
 

Ratatouille 
 
 

Nuggets 
 
 
 

Fromage blanc 
 
 
 

 
 

Carottes râpées 
 

Poissons panés 
+ 
 
 

Riz 
 
 

Compotes 

 

 



 


