
Thème : Antarctique 

 Lundi 1 janvier Mardi 2 janvier Mercredi 3 
janvier  

Jeudi 4 janvier Vendredi 5 
janvier 

 
 
 

Petits Matin 

 

 Peinture avec les 
mains : 

- Pingouins et 
Ours 
 

Moufles 
 

 
Cuisine 

 

Tasse chocolat 

 

Ours polaire  
 

Bonhomme 
polaire 

 

 
Bonnet 

 
Petits pingouins 

 
 

Petits AM 

 
Sieste 

Histoires 

Projection 
Médiathèque : 
Âge de Glace 5 

 
Sieste 

Comptes 

 
Sieste 

Histoires 

 

 
 

Grands Matin 

 

 Fresque 
 

Bonhomme 
polaire 

Cuisine 
 

Tasse Chocolat 

 
Piste des 
Pingouins 

Bonnet 
 

Paysage boréale 

 
 

Grands AM 

 

Igloo 
 

Manchot 
mosaïque  

 

 
Projection 

Médiathèque : 
Âge de Glace 5 

 
 

Boule de neige 

Jeux 
 

Quizz 

 


