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Ecoles maternelle
et élémentaire - SEILHAC

Du lundi 16 au vendredi 20 mars 2026

Conformément 2 la lettre circulaire du 2 janvier 2020 émanant du Conseil Départemental de la Corréze et
en application de la loi EGalim n° 2018-938 du 30 octobre 2018.

Lundi 16 mars Mardi 17 mars
Crépes au jambon et emmental Salade verte, thon et cceur de palmier
Emincé de poulet fermier Sauté de porc aux champignons
Pates Boulgour
Tome de Corréze Yaourt nature local
Fruit
Jeudi 19 mars Vendredi 20 mars
Salade landaise Riz, ceuf, pois chiche balsamique
Beeuf printaniére Poisson au safran
Fromage de chévre bio Chou romanesco
Beignet Brie
Agrume Fruits au sirop

La Principale, La/Géstionnaire,

%édérique Roche
/ /

Le menu n’est donné qu’a titre indicatif et peut-étre soumis & modification en fonction des stocks et
des approvisionnements. Une mise a jour est faite chaque matin au self.




